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I.Linh vuc phat trién thé chat

1. Phat trién vin dong:

Thyc hién ding, day du, nhip nhang cac dong
tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh (1 -T55)

- Céc dong tac: ho hép, tay, bung, chan, bat

MT 1 | Tap luyén dé co thé khoe manh va con nguoi N . . o o
c6 dugc trang thai thoai mai vé the chat va |~ Thyc hién nhip nhang cac dong tac theo hi¢u I¢nh
tinh than (QTE)
. : o .. | - Budc di lién tuc trén ghé thé duc hoic trén vach ké tha
Tré gilt dugc thang bang co thé khi thuc hién tré: :gn Hen HE Lretl ghe HHe GUE foac Tren vech ke thatlg
van dong (2.1 - T55) ,
: ‘. . : - Bi budec lui lién tiep khoang 3
- T’huc hién phoi hcyp cac van dong: di lén - 1 imc uien le? oans m
MT o |Xuong trén mat phang nghiéng, vuot qua |- bi bang g6t chan, di khuyu goi
chudng ngai vat; leo, treo, di chuyéntrén cac | - | eo lén — xubng cau thang
mo hinh van dong cé su can su ho trg** . z
- Treo qua khung leo thap.
- Giam hanh vi leo tréo kho hu h . . . < en
Gf,lal‘n anhi vifeo treo xhong ph o (] Di chuyén theo duong vong, dudng ngoan ngoeo trén
Tré hoa nhap) . .
san choi
Tré kiém soat dugc van dong (2.2 - T55) - Bi, chay thay doi toc d6 theo hiéu 1énh
MT 3 | Giit tu thé dtng khi diing, ngdi, di (khong | - Bi/ Chay thay d6i huéng van dong dung tin hiéu vat chuan

can nhac nho)**

(4 - 5 vat chuan dat dich dic)




- Choi van dong c6 sw kiém soat vin dong
khong lam hai dén ban than va ban khac
( tré hoa nhap)

- Chay lién tuc theo huéng thang 15m trong 10 gidy. Chay
cham 60 - 80 m. Chay theo bong va bat bong. Nhay 10 co
3m.

+ Khi ding: Hai chan rong bang vai, lung thang, khéng
cyi gap ngudi, hai tay tha tu nhién hoac dé phia truéc.

+ Khi ngfﬁi:’Ng@)i théng lung, khong gu, hai chan dat thoai
mai cham dat (hoac ghe dé chan), khong nam bo ra ban,
hai tay dat ngay ngan khi viét/vé/an.

+ Khi di: Di thang ngudi, mat nhin phia truéc, khéng lom
khom, khong chay lao nguoi vé phia trudc.

Tro choi — thi dua: “Ai ngdi dep hon”, “Ai di thang

9% ¢¢

hang”, “Nguoi mau nhi”. ..

Tré thuc hién duoc ki nang phdi hop tay mat

- Tung bat bong véi ngudi d6i dién: bat dugc 3 lan lién
khong roi bong (khoang cach 3m). Tung bong Ién cao va
bat bong

- Ty dap bong xubng san va bat bong 4 - 5 1an lién tiép.

MT 4 Er_?_ré%)vén dong tung, ném, chuyén, bat, (2.3 - Chuyén, bét bong qua diu, qua chan
- Ném trang dich thang dung (Xa 1,5m x cao 1,2m). Ném
trung dich ndm ngang (xa 2m)
- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
- Bo trong dudng dich dic 3-4 diém dich dic (cach nhau
MT 5 Tré c6 k¥ nang phdi hop tay, chan, lung bung 2m), khong chech ra ngoai.

trong van dong Bo, trudn, tréo

- BO bang ban tay, ban chan 3 - 4 m

- Bo chui qua cong




- B chui qua 6ng dai 1,2m x 0,6m
- Truon theo hudng thing

- Tréo 1én xubng 5 giéng thang

MT 6

Tré thuc hién dugc céac bai tap phéi hop mt,
tay, chan,...trong van dong bat xa, bat sau.

- Bat lién tuc vé phia trude.

- Bat xa 35 -40 cm

- Bat sau 30-35cm.

- Bat qua vat can 10 — 15cm.
- Bat tach khép chan qua 5 0.

MT 7

Thé hiéq nhanh manh khéo trong thuc hi¢n
bai tap tong hop (2.4 - T56)

Thuce hién phdi hop, lién hoan céac bai tap tong hop nhu:

- Nhay 16 co 3m. Chay chdm 80m. Ném tring dich nam
ngang.

- Bo dich dic qua 5 diém. Ném trang dich thang dtng. Tung
bong 1€n cao va bat bong.

- Truon theo hudng thang. Nhay 16 co 3m. Treo 1én xudng
5 giong thang

MT 8

Tré thuc hién duoc cac van dong cudn, xoay,
gap, mo cac ngon tay (3.1 - T56)

- Vo, xoay, xoan van, bung ngon tay, v€ , véo, Vuot mlet
an ban tay, ngdn tay, gan, noi

- Gap gidy, gap cac ngon tay, to v& hinh, cach str dung kéo
cit theo duong thang, lap cac hinh don gian

MT 9

Tré thyc hién dugc cir dong ban tay, ngon tay,
phéi hop tay- mét trong mot sé hoat dong.
(3.2-T56)

- V& hinh nguoi, nha, cdy..Cat thanh thao theo duong thang
- Xay dung, lap rap voi 10 - 12 khoi

— Biét tét soi doi. Tu cai, c¢di cic, budc day giay




- Phéi hop tay—miit tot hon khi choi ( Tré
hoa nhip)

Tré thé hién duoc cac budce nhay di chuyén

- Tré tdp duoc cac dong tac don, dong tac li€én két va lam
quen v&i cac dong tac phoi hop, di chuyén do1 hinh, 7 dong

MT 10 LU: d(;ava (rlligsfuthéiat E&OLSOT; g;(;:chgge;lélg)e t tac co béq Aerobic, giup tré nghe va bét, duoc nhip nhac,
op 1y, yenp P " | dua trén nén nhac phu hgp va kha niang két hop van dong
- Tré thlg:c hién duogc rp@t s6 bai t~€1p vé d6 déo, cac d(f),ng‘téc
Tré thuc hién duge cac dong tac vii dao va | thang bang, cac tu thé co ban ho trg' dong tac (tu thé nam,
MT 11 | ngh¢ thuat thé duc Aeorobic, két hop tu biéu | ngoi, quy, dimg).

dién theo nhac trudc tap thé

- Tré nghe dugc nhip nhac, bai hat va thuc hién dugc cac
dong tac theo nhac, tu tin bi€u dién trudc tap thé.

2. Dinh dudng va sirc khoe

Tré ndi duge modt s6 mén an hang ngay va
dang ché bién don gian: Rau lugc,nau canh,

- Nhan biét mét sé thuc pham thong thudng trong cic nhom
thuc pham.

MT 12 thit ¢6 thé ludc, ran, kho, gao niu com, niu | K& ton mot S,0 m’on dn thong thuong ) i
chdo... (1.2 - T57) - Céc dang ché bién mén an don gian cia mot so thyc pham
- Rura thuc pham khi mua vé
o i - Nhan biét va goi tén cac nhém thyc pham
e 0 k9 ning nhdn biét 56 thyo phim eing | gy i i e phim.
MT 13 nhom (thit, cd c6 nhiéu chat dam, rau, qua

chin ¢6 nhiéu vitamin) (1.1 - T57) Biét ty
tranh d6 an gay di tng cho ban than**

- Pt tré vao “bita tiéc gia dinh” dé rén k§y ning tu lua
chon.cho tré chi tay hoac n6i “Con khong an mén nay vi bi
di ung”.




- Tré biét an du chat dé cao 16n, khoe manh,
thong minh va biét an nhi€u loai thirc an khac
nhau d¢ c6 du chat dinh dudng. (1.3 - T58)

- Nhan biét cac bita an trong ngdy. Cac chat dinh dudng c6
trong bira an hang ngay va loi ich cua an udng du luong va
du chat (QTE)

MT 14
- Tw phuc vu dn udng, vé sinh*** (' Tré hoa | - Su lién quan giita an uéng v4i bénh tat (tiéu chay, sau
nhap) ring, suy dinh dudng, béo phi ...)
Thuc hién dugc mot s6 viéc khi duge nhéc
nh¢ (2.1 - T58) Rira tay bang xa phong, lau mit danh ring. Tu thay quin
MT 15 | - Biét rira tay, mac ao, di v€ sinh,.. ¢6 trg¢ | 4o khi bi u6t , ban. Pi v€ sinh ding noi qui dinh, rtra tay
giap ( Tré hoa nhap) sau khi di vé sinh
- Str dung mudng ding cach, in gon gang khong 1am roi
Tre blet tu Cam bat thla Xuc an gon gang Vﬁl, d6 '[hﬁ'C 5111 ra ngOéli, én com XOIlg blét tu léy khén lau
MT 16 | khéng lam roi vai, d6 thie dn. CAm cdc udng | miéng
nude. (2.2 - T58) - Cam cbc bang tay phai, khong lam d6 nudc, khong udng
nudc 1a
- M6t s6 hanh vi tot trong dn udng
, . ne KA s A - M&i ¢6 moi ban khi an, dn tir ton, nhai ki. Chép nhan an
MT 17 Tré thyc hign duoc mot 6 hanh vi 1t trong rau va an nhiéu loai thirc an khac nhau.

an uéng (3.1 - T58) (QTE)

- Nhai ki thire an, khong nhai ngdm ngoam, khong cuoi
dua trong khi an




Tré thuc hién dugc mot sé hanh vi tdt trong

- V¢ sinh rang miéng, 461 mii khi ra néng, mic 4o am, di
tat khi troi lanh, , di dép, giay khi di hoc.

- Biét deo khau trang khi di ra khoi nha, thuong xuyén rira
tay,gilt gin v¢ sinh ca nhan.

MT 18 | vé sinh phong bénh khi dugc nhic nhd (3.2 - | - Ich lgi ciia trang phuc phu hop voi thoi tiét
T59) - Tap luy€n mot so thoi quen t6t Ve gitr gin strc khoe
- Nhén biét mot sd biéu hién khi dm va cach phong tranh
don gidn.Chu ddng no1 vé1 ngudi 16n khi bi dau sot, ho
hodc chay mau.
) - Céc do vat nguy hiém: O dién, ban 14, bép dang dun, phich
- Tré nhan ra dugc ban la, bép dang dun, | nudc nong khong duoc lai gan
MT 19 |Phich nudc nong...1a nguy hiém khong den | pp oo oo cac vat sét nhon
gan va bi€t cac vat sac nhon khong nén | Khone dén ein nhime do dine oav neuy hidm
nghich (4.1 - T59) saen s & & gay hely
- Khong leo tréo lan can, tudng rao
- Tré nhén ra nhirng noi nhu ao, ho, muong . Y S A . Z: 1 A
- Khong choi va dén gan ao, ho, muong nudc, suoi, bé
nude, sudi, bé chia nudc, sudi, bé chira . o1 . 22
MT 20 chtra nudc 1a nhitng noi nguy hiém
nuée....1a noi gdy nguy hiém, khong duge - Khong cui ngudi, thd dau vao x0, chiu,...c chita nudc
choi gin (4.2 - T59) (QTE) & cul hguot, i
’ , q Khong cudi dua trong khi an udng hodc khi an cac loai qua
Tré bi€t mot s6 hanh dong nguy hiém va | c6 hat .Khong an thirc an c6 mui 61 thiu, thit song, khong
MT 21 | phong tranh khi dugc nhac nhé (4.3 - T59;60) | an 14, qua la...khong uong ruou bia, ca phé, khong dugc tu

(QTE)

ubng thudc khi khong dugc phép cua nguoi 16n. Khong
dugc tu ra khoi truong khi khong dugc phép.




Tré nhan ra dugc mot sd trudng hop nguy

MT 22 | 1iém va goi nguoi giup dd (4.4 - T60)

- Mot s6 trudng hop khan cap va goi nguoi gitp do.

- Goi ngudi 16n khi gap mot s6 truong hop khan cap: dit
tay, lac duong, chay , c6 ngudi roi xuong nudc nga, chay
mau

- Goi nguoi giup do khi bi lac. Noi dugce tén, dia chi gia
dinh, s6 dién thoai nguoi than.

- Khong ra khéi nha khi khong c6 nguoi 16n

Tré thuc hién dugc mot sd quy dinh ¢ truong,

MT 23 noi cong cong vé an toan (4.5T61)
- Ngoi hoc 5-7 phiit, biat chwée ¢6 ( Tré hoa

nhap)

Sau gid hoc c6 ba me, nguoi than don mao1 dugce vé nha,
khong tu v di choi, di theo nguoi khac - di bd trén via he,
di sang duong phai c6 nguoi lon dat, doi mu an toan khi
ngoi trén xe may khong leo tréo cay, ban cong, tudng rao,
ban ghé, cira so.,.

- Ngbi im tham gia hoc 5 - 7 phut, khong c6 ddu hiéu mat
tap trung

IL.Linh vue phat trién nhan thirc:

1. Lam quen mgt so khai niém so dang vé toan

Tré quan tdm dén chir s, s6 luong. Thich

bém cac d6 vat xung quanh, bi€t hoi bao nhi€u, 1a s6 may

- Pém s luong d6 vat quen thude (46 choi, qua, bong
hoa, ban trong nhom...).

MT 24 | dém céc vat & xung quanh, hoi: Bao nhiéu?, g )
1a & méy. (1.1 - T63) - Ghép so6 voi so lugng tuong ng.
- Tham gia tro choi c6 yéu t6 s6 lugng, chir s6 (dém budc,
dem tieng vo tay, “Ai nhanh hon”...).
Tré bidt dém & e " - Pém trén doi tugng trong pham vi 10 va dém theo kha
MT 25 re biet dém duogrc tren do1 tugng trong pham nang

Vi 10 (1.2 - T63)

- Pém sb lugng trong pham vi 20




- Pém dén 3, phén loai 1-2 tiéu chi; Thich
cham chu kham pha mgt do vat, doi twgng
( Tré hoa nhap)

- Pém theo kha ning ddi véi tré hoa nhip

MT 26

Tré biét so sanh s lugng trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau va no61 dugc céc tur:
Bang nhau, nhiéu hon, it hon. (1.3 - T63)

So sanh s6 lugng trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau
va noi dugce cac tir: bang nhau, nhi€u hon, it hon

MT 27

Tré thuc hién dlI(_)’C, gop 2 nhérp doi tuong
trong pham vi 5, dém va néi két qua (1.4 -
T64)

- Gop hai nhom doi tuong va dém

+ Thuc hanh gop hai nhom d6 vat lai véi nhau (vi duy: 2
qua tao va 3 qua téo).

+Pém sb luong sau khi gop dé biét “tat ca co bao nhiéu”.
+ S0 sanh s luong trudc va sau khi gop.

+Tham gia trd choi gdp nhoém va dém (gop khéi, gop
bong hoa, gop con vat...).

MT 28

Thuc hién tich mot nhoém ddi twong thanh hai
nhém nho hon. (1.5 - T64)

- Tach mot nhom doi tuong thanh cac nhém nho hon

+ Thuc hanh tach mot nhom do vat thanh 2 hoic nhiéu
nhom nhoé hon (vi du: 5 qua bdéng tach thanh 2 nhom, 3
qua va 2 qua).

+Pém sé luong tirng nhdm sau khi tach.

+ Nhan biét s6 luong nhém nhé cong lai bang sé luong
ban dau.

+Tham gia trd choi tach nhém (tach hoa, tach khdi, tach
con vat...).

MT 29

- Tré biét str dung cac sb tir 1- 5 dé chi ’sé
luong so thir tu. (1.6 - T64) Nghe va biét dem

- Pém s6 lugng, chir sd va sé thir ty trong pham vi 5 bang
tieng Viét va tieng Anh




s0, chit s6 tr 1 - 5 bang tiéng Anh
(TT55/2020/TT - BGD BT)

- Nhan biét cac chitsd tir 1 - 5

Tré nhan biét y nghia cua cac con s0 dugc sir
dung trong cudc song hang ngay (1.7 - T64)

Y nghia con s6 dugc s dung trong cudc song hang ngay
(s6 nha , s0 xe, s0 dién thoai....)

MT 30 | n6i dugc mot s6 thong tin cua gia dinh (s6 . 1 £ aen .
dién thoai, s nha, dudng phd, thon x6m) khi | - 11 1h0 duoc so dign thoai cia ba - mg
duogc hoi,tro chuyén. (1.3 - T65) - Pia chi cta gia dinh (s6 nha, dudong , thon x6m,...)
o ) | - So sanh phat hién quy tac sap xép va sap xép theo quy tac
Tré nhan ra quy tac sap x€p cua it nhat 3 doi | - Sap xép tuong tng 1-1
MT 31 | tugng va sao chép lai. Bat dugce 15 khoéi hoép | ., ...
(2 - T64) Ghép doi ,
- Tap tré dat 15 khoi hop
- Po d6 dai mot vat béng cac dO’HNVi do kl}éc nhau
- Bo d6 dai cac vat, so sanh va dién dat két qua do
Tré sir dung duge dung cu dé do do dai, do | - Po dung tich cac vat, 50 sanh va dién dat két qua do
MT 32 1Qn, do rong, dung tich cua 2 ddi tuong noi | - So sanh d¢ 1on cua cac doi tugng
ket qua do va so sanh. (3 - T64) - So sanh do rong cta cac dbi tuong
- Po dd dai, dung tich ciia ddi twong bang don vi do wéc
Ié**
Tré goi tén cac hinh chi ra cac diém gidng | - So sanh sy khac nhau va gidng nhau cta cac (Hinh tron
nhau khac nhau giita hai hinh.(Hinh tron va | va tam giac; hinh vuéng va chir nhat)
MT 33 | tam gidc; hinh vuong va chir nhat). Str dung | - Chip ghép cac hinh hoc dé tao thanh hinh méi. Sir dung

céc vat liéu khac nhau dé tao ra cac hinh don
gian. (4.1; 4.2 - T64)

cac vat liéu dé ghép cac hinh méi theo ¥ thich va yéu cau.
- Sap x€p 6 the tranh theo hinh dang




Tré biét st dung 101 ndi va hanh dong dé chi
vi tri ctia do vat so vdi nguoi khac (5.1 - T65)

- Xac dinh phia phai, phia trai cua ban than

- X4ac dinh phia trén, phia dud1i, phia trudce, phia sau ctia ban
than.

MT 34 3 - Xéc dinh phia trén, phia dudi, phia trude, phia sau ctia do
- Ghi nhé tén do vat/sw kién ( Tré hoa | mh bhia ten, Pt P P uet
A R vat so v&1 ban than tré.
nhap) ‘
- X4c dinh phia trén, phia dudi, phia trude, phia sau cua do
vat so v&i ban khac.
) i - Mo ta cac hoat dong trong ngay theo thoi gian cac budi:
Tré biét sur dung 161 no61 va hanh déng dé mo Sang’ trua, Chleu t01
ta cac sy kién theo trinh tu thoi gian trong S
X o . S ..~ | - Nha 3 hicu, toi. khac nh
MT 35 | ngay (5.2 - T65)So sanh su khac nhau gitra I:I an b 1et‘ca<A: budi sdng, trua, chiéu, toi. Sy khéc nhau
s aa e ; , gifra ngay va dém.
ngay va dém; mat troi - mat trang; Anh sang
- bong tO1** - So sanh sy khac nhau gitra ngay va dém; mat tro1 - mat
trang; Anh sang - bong to1**
Tré bidt siv dune vi tme dune cone nehé Tim s twong uwng cho hinh; ndi nhitng con vit ¢é hinh
MT 36 , Ung va ung aung cons ng danh giong nhau; ghép hinh theo mau, theo kich thudt,
todan hoc qua cac bai tdp Quzi, Kitmart,
; : sap xep xen ké, xép theo quy tic,...
2. Kham pha xa héi
- Noi ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém vé ban thin, ké ra
MT 37 Tré noi duoc tén , tudi, gidi tinh cta ban than thong tin s¢ thich ctia ban than.
khi dugc hoi va tro chuyén. (1.1 - T65) (QTE) | - Tén, chitc nang ctia bd phan trén co the.
- Céc gidc quan cua con nguoi.
- Tré n6i ho tén, céng viéc cua bd me, cac | - Ho tén bd me va cac thanh vién trong gia dinh
MT 38 | thanh vién trong gia dinh khi dugc hoi, tr0 | - K& tén cong viée hing ngay cia cac thanh vién trong gia

chuyén, xem anh gia dinh (1.2 -T65)

dinh. Nhu cau gia dinh




- Sir dung mét sb thiét bj cong nghé s6 an

- Gigi thiéu cho tré thiét bj (may tinh bang, dién thoai,
may tinh, tivi,...) va cong dung co ban (xem hinh anh,
nghe nhac, hoc chir so, goi video véi nguoi than...).

- Hudng dan thao tac don gian: bat/tat man hinh, cham
chon biéu tugng, dicu chinh &m lugng, thoat ung dung...

MT 39 | toan, ding cach véi sw hd tro ciia ngudi | = AR e,
6T véi su kém cap caa nguoi 1on.
+ Khéng dung khi khéng c6 su cho phép caa cd/bd me.
+ Khdng nhin man hinh qué gan, khéng st dung qua lau.
+ Khong bam linh tinh, khdng tu y mé ang dung la.
o . | - Tén va dia chi cua truong , 16p, tén c6 gido chu nhiém, c6
MT 40 Tre biét not ten‘ va d;aA chi cua truong , 16p | fyjay truéng, hiéu pho cua truong khi duge hoi ,
khi duoc hoi, tro chuyén.(1.4 - T65) ) L
- Céc hoat dong & truong,lop.
Noi tén, mot s0 cong vige cua cd gido va cac | Tro chuyén, tén va cong viéc cua cd giao va cac bac con
MT 41 | c0 chd nhan vién trong truong khi dugce hoi, JO chuyen, + cons VIS o8 &
\ o nhan vién trong trudng khi dugc hoi.
tro chuyén. (1.5 - T66)
Tré biét ké tén va mdt vai dic diém cua céc | - N6i tén cac ban va mot vai dic diém cua cac ban trong
MT 42 | ban trong 16p khi dugc hoi, tro chuyén. (1.6 - | 16p, cac hoat dong cua tré & trudong.
T66) (QTE) - Ké duogc dac diém, sé thich, tinh cach ban trai, ban gai.
- Tén goi, cong cu, san phém, lgi ich mot sb nghé phé bién
7 trong xa hoi.
Tré ké duoc tén, cong viée, cong cu, san | _ Tén goi, dic diém cac hoat dong ctia cac nghé gan giii
MT 43 | pham va lgi ich ctia mdt s6 nghé khi dugc hoi £01, & Al Jong £he gan gut,

, tro chuyén (2 - T66)

quen thudc, truyén thong & dia phuong.

- Yéu quy nguoi lao dong, tran trong san pham ctia nguoi
lao dong.




Tén va nhing dic diém noi bat ciia nhitng ngay hoi, 1é trong
MT 44 Tré ké dugc tén va no61 dugec mdt s6 ngay 1€ | nam: Ngay hoi bé dén truong; Tét Trung Thu, Tét Nguyén
hoi (3.1 - T66) bén, Tét Thiéu Nhi 1/6, Halloween, giang sinh, sinh nhat
Bac Ho...
Dic diém noi bat ctia mot so di tich , danh lam , théng canh,
Tré ké tén va néu mét vai dic diém cua canh s¥ k,l en V(fm h(?a c’ua.phAuornig. D.l tich IECh su:: DO% Ong Bang;
MT 45 R Di tich van hoa phi vat thé: Dinh thay Thim; canh dep cua
dep ,di tich lich stir ¢ dia phuong. (3.2 - T66) | . . o x S n , A
dia phuong: cong vién Nguyén Hué, cong vién Bac Ho,
bién d6i duong, ddo Hon Ba
- Lam quen véi so d6 tu duy don gian bang hinh anh, mau
sac, ki hiéu (vi du: cha dé “Gia dinh” v€ ¢ gitra, Xung
quanh ¢c6 bo — me — 6ng ba — anh chi em).
+ Hudng dan tré biét chon y chinh — y phy, ding hinh anh
) . hoac ky hi¢u thay chir viét.
- Tiép can vai viéc lap so do tu duy, manh \ A s S ofm wh o A
MT 46 dang trinh bay so do6 theo su hiéu biet** ,Tre ‘?}I‘-’C.fap hq? y tUONg va sap Xep vao so do theo
cach hiéu riéng (vé nhanh, dan tranh, t6 mau).
+ Khuyén khich tré manh dan dtng 1én trinh bay so do
caa minh trugc nhom/lop, dién dat theo kha nang.
+T06 chirc hoat dong: “So do tu duy cua bé”, “V& so do
chu dé minh thich” @é tré thuc hanh.
3. Kham pha khoa hoc
Tré biét quan tAm nhitng thay doi cua sy vat .
, hién tuong xung quanh véi su goi ¥, huéng | - Kham pha su vat, hién tuong xay ra xung quanh tre.
MT 47 | dan cua c6 giao nhu dat cdu hoi vé nhiing | - Tim hiéu vé mot sé hién twong thién nhién, vé khong khi,
thay d6i cua sy vat hién tugng : Visao cdy lai | anh sang.
héo? Vi sao 14 cay bi udt? (1.1 - T61)




- Bac diém cua cac mua trong ndm (mua xuan, mua he, mua)
dong, mua thu). Trang phuc thay d61 theo mua,...

- Su khéc nhau gifta ngay va dém, mat trang, mat troi.
- Tim hiéu cac nguoén nudc cod trong moi trudong song.

- Ich lgi cua nudc v doi song cua con nguodi, dong vat,
thuc vat.

Tré biét phdi hop cac gidc quan dé quan sat
su vat hién tugng nhu két hop so, nhin dé tim

- T6 chirc cac HPGD ting cudng trai nghiém céc giic quan
de€ gitp tré nhan biét
- bic diém cong dung va cach str dung do dung dung cu

- Piac diém cong dung cia mot s6 PTGT. Ké tén so sanh
phan loai mét s6 PTGt. Mot sd dich vu giao thong , choi &
noi an toan, di bo an toan, an toan khi di trén cac PTGT.
Lam quen tin hi¢u giao thong. Nhitng hau qua khi khong
tuan tha cac qui dinh khi tham gia giao thong.

MT 48 | hiéu dic diém cua cac doi tuong: hoa qua, ) .
con vat, PTGT, nuéc, khong khi, 4nh sang. | - Pdc di€ém bén ngoai cta con vat, cdy, hoa, qua, gan giii,
(1.2 - T61) ich lo1 va tac hai cua déqg vat V(’)’i’ con nguoi. Phan loai cay,
hoa, qua, con vat, cay c¢61i, MT song. Cham soc bdo v¢ con
vat, cay.
- bac diém tinh chat cua nuoc, nguyén nhan gy 6 nhlem
ngudn nudc, cach bao vé ngudn nudc, khong khi cac ngudn
anh sang va su can thiét cua nd voi cudc sdng con ngudi,
con vat va cay.
- Biét lam thtr nghiém va st dung céng cu
MT 49 don gian dé quan sat, so sanh, du doan (1.3 - | - Lam thi nghiém, pha cac chat hoa tan: vi du cho thém

T62) - Nhan biét dugc m01 quan h¢ don giadn
ctia sy vat hién tuong gan gii. (2.1 - T62)

dudng/mudi vao nudc ném nudc ngot/man hon




- Quan sat, phan doan m01 quan hé don gidn gitra con vat,
cay cdi voi moi truong song ( thiéu nude, khong khi, anh
sang,...)

- Cay xanh -> khi CO?, khong khi trong lanh, mat mé
- Mua nhiéu -> Li lut, sac 13,...

- Nang néng kéo dai -> Thiéu nudc, han han,...

Tré ¢6 kha niang thu thap thong tin vé ddi

- Xem sach, tranh anh,hinh anh, vat that va tim hiéu tén goi,
dic diém, cong dung,loi ich, cach su dung, dédc diém hoat

MT 50 | twong bang nhiéu cach khac nhau: xem sach, | 4ong, moi trudng song cuia con vat, do vat, do choi, rau qua,
tranh anh, nhan xét va tro chuyén (1.4 - T62) hoa, con nguo1.
- Chirc ning cac giac quan va cac bd phan khac cua co thé.
- Phan loai, so sanh dic diém khac nhau va giéng nhau cua
) ) cac doi tuong quan sat
- Phan loai cac do1 tugng theo 1, 2 dau hiéu. . , N , A A
(1.5- T62) ng ’ : - So sanh sy khac nhau va giong nhau cta 2 con vat, cay ,
' . hoa , qua. Cach cham soc bao vé cac con vat, cay
- Tré nhan xét, tro chuyén vé dac . . L X , A 1 A
didm . su khéc'nh);u ’ An Eﬁa‘lu Zﬁa cac dbi | So sanh sy khac nhau va giong nhau cua 2,3 d6 dung do
MT 51 9 < > g g Cho,i

tuong dugc quan sat. (3.1 - T62)

- Tén cac mua trong nam, dat di€ém nodi bat
cua tung mua: Xuan - Ha - Thu - Pong**

- Su khac nhau gitta ngay va dém

- Phan loai db dung dd choi, cay, hoa, qua, con vat, PTGT
theo 1 - 2 dau hiéu cho trudec.

- Thiét ké so dd tu duy vé cadc mua trong nim va thuyét
trinh so do**




Tré co kha nang st dung cach thirc thich
hop dé giai quyét van dé don gidn (2.2 -

- Ty giai quyét van dé don gian nay sinh trong khi choi,
trong khi hoat dong bang cac cach thtrc khac nhau.
- Ty giai quyét van dé don gian: Lam cho van déc hon dé

MT 52 | T62) (QTE)Thé hién ky ning giai quyét vén | 0 to do choi chay nhanh hon
de trong cugc song hang ngay theo cdc budc | - Khong ty y cai, mo tng dung; Biét ding lai, khong ty y
don gian khi tiép can cong ngh¢ so. bam lung tung néu chua giai quyét duoc, ma nho nguoi
I6n hd tro.
- Nhén biét vé cac d6i twong khac nhau, thong qua nhiéu
. hoat d6 140 duc.
Tré thé hi€én mot s6 hi€u bi€t vé doi tuong qua 02.1A (_)‘ng giao ’l.lC, § o
MT 53 | hoat dong choi, am nhac va tao hinh (3.2 - | - T6 mau, v€ , x€ dan , ndn ghép hinh ...

T63)

- Hat van dong cac bai hat theo chu dé.

- Thé hién duoc vai choi trong trod choi

II1.Linh vwe phat trién ngon ngir

a. Nghe
, o A qem i Giao nhi€ém vu cho tré, giup tré hiéu va 1am theo duoc 2-3
:F;%t?}l)uc hién dugc 2 - 3 yu cau lién tiep (1.1 yéu cau. VD: chau hdy ldy hinh tron mau do, gan vao binh
MT 54 hoa mau vang

] hTham gia nhom nho tich cye (Tre hoa | _ Tham gia cung ban than, thich choi cung va choi hoa

nh3p) thuan
- Tré hiéu duoc nghfa cac tir khii quat: rau | - Phat trién Vén tir cho tré: Céc tur chi dic diém , tinh cheflt,
MT 55 | qua, con vat a5 gb...(1.2 - T67) cong dung: d6 dung, dong vat, thuc vat....va cac tr bicu
’ o cam. Nghe hiéu nghia cac tir khai quat: rau qua, con ngudi,

d6 gd..




MT 56

- Tré nghe hiéu khi ngudi khac noéi va trao doi
dugc v6i ngudi ddi thoai (1.3 - T67). Su
dung l&i n6i, hanh vi lich su trong giao tiép**
- Tré néi dwoe cac cau don gian dé bicu dat
nhu ciu? (vi du: *“ doi”, “ uéng nudc”) (
Tré hoa nhap)

- Cha y nghe nguoi khac noi chuyén

- Tré tra 161 va trd chuyén v6i ngudi ddi thoai

- Nghe hiéu néi dung cac cau don , cdu mo rong. Nghe hiéu
ndi dung truyén ké , truyén doc phu hop véi do tuoi.

- Nghe céc, bai tho, ca dao dong dao, tuc ngft, cau do, ho,
ve phu hop voi do tuoi

- Thuc hanh qua cac tinh hudng hang ngay: chao ¢, chao
ban, cam on khi dugc giup do, xin loi khi lam phién hoac
mac 10i; bict cho dén luot, khong chen lan, khdng ndi leo.

MT 57

Nghe tir chi ngudi, tén do vat, sy vat, hién
tuong, nghe va tra 101 bang cur chi, hanh dong
hodc 1-3 tir mot s6 maiu cau rat don gian,
quen thudc khi duoc hoi vé ban than va gia
dinh phd hop vé6i ltra tudi trong pham vi
khoang 70 tr, cum tir bang tiéng Anh
(TT50/2020/TT - BGDDT)

- Nghe hiéu mot s6 mau cau bang tiéng Anh don gian va
nghe, ndi dugc cac tur chi con vat, do vat, hanh dong...pham
vi 70 tir ti€éng Anh

- I:Ighe va :[ré 161 béng cu chi, hanh dong hoac 1—3‘ tr mot s6
mau cau rat don gian, quen thudc khi dugc hoi vé ban than
va gia dinh ( TT55/2020/TT - BGD DT)

- Nghe va tra 101 béng cu chi, hanh dong hoac 1-3 tir mdt sb

mau cau rat don gian, quen thudc khi dugc hoi vé ban than
va gia dinh (QTE)

2. Noi




- N6i 16 dé ngudi nghe o thé hiéu duge (2.1
- T67)

- No6i cau 3—4 tir ( Tré hoa nhép)

- Hudng dan tré nobi tron cau, du y trong cac hoat dong

- Rén luyén cho tré cacgs noi, cach dién dat mach lac, 15
rang trong tit ca cac hoat dong phat trién ngdn ngit

- Phat am céc tiéng c6 chtra cac 4m kho

MT O A oy o 2R 1
S8 - Biét diéu chinh giong n6i phi hop v6i hoan | - Tra 101 va ddt cau hoi: ai? céi gi? ¢ dau? khi nao? dé lam
. 7 ) j 1?
canh khi dugc nhac nho. (2.9 - T68) (QTE — gr:
quyén dugc tham gia) - Noi va thé hién ctr chi, di€u bd, nét mat phu hop véi yéu
cau , hoan canh giao tiép.
S d et chi st hoat done. dic | Nghe hiéu ndi dung cau don, ciu mé rong, ciu phirc
- St dung cac tur chi sy vat, hoat dong, dac o L o L
didm. 2.2 - T67) - Bat cau hoi cho tré, goi mo cho tré, dat cau héi cho co va
Tré sit dune d . — cac ban. Cho tré dong vai vao cac hoan canh giao tiép
- Tré st dung duoc cac cau don, cau ghép, i o P
MT 59 | cau khéng dinh, pha dinh. (2.3 - T67) - Nghe sur dung céc tir chi dac di€m,tinh chat, cong dung,
P hanh dong.
- Tra loi dung cau hoi, ke lai viéc da lam ( . i ) A X
2 ha A - Phat trién von tir cho tré qua cac hoat dong: doc tho, ké
tré hoa nhip) ! g
) chuyén, ca dao, dong dao
- Str dung cac tu chi tén goi, dac diém, hoat dong.
- Tré biét str dung céc tir nhu: moi ban, moi 2 e A T
¢6, cAm on, xin 13i trong giao tiép 2.8 — - Hi€u nghia cac tir: moi ¢d, moi ban, xin 101, cam on...
MT 60 ’ ’

T68)

- St dung céc tiru d6 trong giao tiép. Cho tré dong vai vao
cac hoan canh giao ti€p




- Nghe h%éu ndi dung cau chuyén ké, truyén doc phu hop
Tré biét ké lai sy viéc theo trinh tu. 24 - V61 do tudi.
T67) - Tro chuyén dé tré ké lai su viéc da dién ra theo dung trinh
MT 61 | . Hirng tha khi nghe ké chuyén qua tranh tw 7 ‘ )
( Tré hoa nhap) - Téap cho tré ké lai sy viéc c6 nhi€u tinh tiét trong cac hoat
dong
- Ké lai truyén theo trinh ty trong tranh.
Tre doc thuge dA}IQC bé‘j tho; ca dao, dong dao | e th, ca dao, ddng dao tuc ngit, ho , vé... theo chu dé.
MT 62 | (2.5 - T67). Ké chuyén bang tho nhac, doc | o .
tho theo tit téu Ké chuyén bang tho nhac *, doc tho theo tiét tau *
- Nghe str dung cac biéu cam
M6 td duoc hanh dong cdc nhan vat trong 2 A e A LA LA A LA A
tranh (3.2 - T68) (QTE — quyén duge tham ;th hlE;IlAgl()I‘lg r}01, dl.f;u bo nhan vat thong qua hoat dong
) ké lai truyén va déng kich
MT 63 |gia) .
z . e aea 1A ~ . | Xem tranh va md tad sy vat hi€n tuong trong tranh anh.
- Bat chuéc giong n6i , digu bo cua nhan vat | Choi bét chudc, tao dang cac nhan vat trong tranh
trong truyén.(2.7 - T68) i o & ' &
- Day tré ké lai truyén
Ké duoc truyén c6 mé dau, c6 két thuc. (2.6 | - Keé lai truyén da dugc nghe
MT 64 . ~ .
- T68) - Béng kich, dién roi.
Phat am tuong dbi 16 rang cac tir don 1é va Tr§1 161 mét sb cau don gian, quen thudc vé ban than, tén,
MT 65 | cum tir trong pham vi tir vung tiéng Anh da | tuoi, gia dinh, cac cau chélp hoi,...Hat theo bai hat, doc
lam quen ( TT50/2020/TT-BGD DT). theo bai tho tieng Anh ngan, quen thudc.

3. Poc - viét




MT 66

- Tré biét chon sach dé xem.(3.1 - T68)
- Tré biét cam sach dung chiéu va gio timg
trang sach dé xem tranh anh "doc " sach theo
tranh minh hoa (doc vet). (3.3 - T68)

- Lam quen cach doc va viet Tiéng Viét

- Lam quen v&1i sach, vé

- Hudng doc: tir trai sang phai, tir trén xudng dudi

- Huéng viét ciia cac nét chit, doc ngit nghi sau cac dau cu
- "Poc" chuyén qua sach, tranh, tranh v¢,

- Phan biét phan m¢ dau, két thuc cia sach

- Giir gin bdo v¢ sach

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau

- Yéu thich xem sach

- Biét chon sach phu hop, sach tré thich va xem.

- T6 churc cac hoat dong xem sach, doc sach tai cac gbc sach
truyén.

MT 67

Tré nhan ra ,du’cyc cac ki hiéu thong thuong
trong cudc song (3.4 - T68)

- M6t 86 ki hiéu thong thudng trong cude song (Nha v¢ sinh
trai, gai; 161 thoat hiém, noi nguy hiém,16i ra, cdm lta..

- Mot s6 bién bao giao thong: duong cho ngudi di bo, dén
giao thong.....

MT 68

Tré biét st dung ki hiéu dé "viét": tén , 1am
vé tau , thiép chuc mung. (3.5 -T68) (QTE)

- ]’épqcho tré su dung nét ve, ki hiéu, chir cai quen thuoc
dé thé hién tén minh hoac ban be.

- Hudng dan tré vé va ghi ki hiéu don gian khi 1am do
dung nhu vé tau, thiép chdc mung, bang tén.

- Khuyén khich tré diing hinh anh, ki higu, nét v& thay the
chir viét dé truyen tai thong diép.




- T6 chuc tro choi, hoat dong trai nghiém: “Lam vé tau
cho chuyén di”, “Tu viét thiép tang ban”, “Ghi tén vao san
pham ctia minh”.

Tré biét doc theo thanh tiéng tir chi nguoi,
tén goi do vat, su vat, hi¢n tugng, hanh dong

Xem tranh anh minh hoa va doc thanh tiéng tir chi nguoi,

MT 69 trong pham vi tir vung Tiéng Anh dugc lam i/elnt 1‘%3;1?10 Yl?lténsuxarll% gﬁzcr)’lcullfnrigjliilnh dong trong pham
quen ( TT55/2020/TT-BGD DT) g Liens : quett
Nhan dang mot s6 chir cai; Tap to, tap dd n N e A oA en 2A ,
MT 70 | cac nét chir.- Tré san sang viéc hoc doc, hoc Nhan dang duoc 12 chir cai; Tap 10, tap do duoc 9 nét co

Vit **

ban va 12 chtr cai.

IV.Linh vuc phat trién tinh cam ky ning va xa hoi

Tré néi dugc diéu bé thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé co thé lam dugc(1.2 - T69)
Tw hao ve nhirng dic diem riéng va kha

- Bay t6 dugc nhitng diéu bé thich, khong thich, thé hién
kha ndng ctia ban than.

MT 71 ning cia ban than** - Biét gi6i thiéu vé minh. Tro chuyén vé s thich ctia bé.
- Giao tiép cir chi - anh mit 16 néi rd hon ;I;]l‘g:ff (éﬁ_g)h ing dgc diém riéng va kha nang ciia bin
( Tré hoa nhap)
- Tré tur chon dd choi, trd choi theo g Chon do.ch,ql, trg) chmA theo.y tthclll va tham gia chp‘1 ,cung

. ban. Choi véi nhiing d6 choi tré thich nhu trai choi bong,
thich(2.1 - T69) - 1A
By N . i gai choi bup bé.
MT 72 |- Bict trao doithoa thuan v6i ban be d¢ _ Quan tam, gitip d& ban, choi hoa thuan véi ban.

cung thyc hién hoat dong chung.(4.5 - T70)

- Choi canh ban, tham gia hoat dong
nhom ( Tré hoa nhap)

- Cuing nhau ban bac, trao doi thoa thuan vi ban bé dé
cung thuc hi€n hoat dong chung: Hoat dong choi, truc
nhat,...(QTE)




Tré biét cb ging hoan thanh cong viée
dugc giao (2.2 - T69); tinh than trach

- Vui vé nhin cong viéc dugce giao.

- Tré ¢b gang thyc hién cong viéc dugc nguoi lon giao,hoan
thanh nhiém vu dugc yéu cau nhu: xép ban ghé, cat don d6
dung, d6 choi.

MT 73 A J &) 2 A b A R** . \ . . 0 , .
nhi¢m voi ban than va tap the - tinh thin trach nhiém véi ban than va tap thé, qua cac vai
trdo nhd nhu truc nhat, nhac nhd ban doi mii, mang dép khi
ra san... **
- Mot s6 trang thai cam xuc (vui budn, so hii tic gian,
- Tré nhan biét, bidu 16 duoc cam xuc vui ngac nhién) qua nét mat, 161 no1, ctr chi, giong noi1, qua
MT 74 budn, so hii tic gian, ngac nhién qua nét tranh anh.
mat, 101 ndi, cr chi, qua tranh anh. (3.1; 3.2 | - Nhan bi€t mot s0 cam xuc: Vui buon, s¢ hai, tirc gian,
- T69) (QTE) ngac nhién qua nét mat, ctr chi, giong noi.
- Biéu 16 1 s6 cam xuc: vui budn, so hai....
- Nhén ra anh cua Bac Ho, lang Bac Ho.
- Léng nghe ké truyén, hat , doc tho vé Bac HO.
_ Tré nhan ra va thé thé hién duoc tinh cam | - Thé hién tinh cam dbi véi Bac HO qua hat, doc tho cung
d6i voi Bac Ho. (3.3 - T70) ¢0 ke truyén.
MT 75 | - Thé hién tinh cam dbi voi Bac Hb qua hat , | - 2cem tranh anh vé Bac Ho.

doc tho , cung co ké chuyén vé Béac HO. (3.4
- T70)

- V&,t6 tranh vé Bac HO, qué Bac, Quang trudng.
- Xay dung lang Bac

- Hat thudc bai Qudc ca Viét Nam

- Poc thudc 5 diéu Bac HO day




Tré thé hién tinh cdm do61 vd1 mdt canh dep,

- Quan té,m dén di tich lich st , canh dep , 16 héi cua qué
huong, dat nude: Truong Duc Thanh, Dinh Thay Thim, Di
tich tich uy,...

MT 76 13 héi. (3.5 - T70) - Kham pha 1 s6 danh lam thing canh cua qué huong: ba
T Lat ( H6 Xuan Huong); Hon ba, Bién Cam Binh, nganh
Tam Tan,...
- Nhéan ra hinh dang, mau séc,...Quéc Ky Viét Nam
) . . ... .. | Mot sé‘ quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong dong (Dé d6
Tré thyc hién dwoe mot s0 qui dinh &'16p Va | yung 44 choi diing ché , trit t khi &n , khi ngd, di bén phai
MT 77 | &2 dinh: Sau khi chot va biét cat do choi vao | ;3 duong. ..
noi1 qui dinh, gio ngu khong lam On, vang lo1 | . . . ) L L
ong ba bd me.( 4.1 - T70) (QTE) Hanh vi van minh trong tru?’ng, 10'p,. gia dinh, noi cong
cong; hanh vi song xanh va bao vé¢ mdi truong.
- Lang nghe ¥ kién ctia nguoi khac , str dung 101 ndi va ctr
- Tré cha ¥ nghe khi c6, ban néi. Biét néi 101 | chi 1€ phép. Dung 1&i néi, cir chi 1€ phép trong giao tip.
cam on X 161’: ?hé‘_OA, hoi _1é‘1_)hé_p'(i'_2; ‘4'37 " | - Poc tho, ké chuyén, xem tranh vé& hanh vi vin minh trong
MT 78 ;l(;)?i(i)*Nhan ra 10i, biet ndi loi1 xin 101 va stra giao tiép: cha }', khi nghe cd, cac ban noi.
' . . - Sir dung céc tir biéu thi su 18 phép.
- Str dyng dugc tir moi cd, mo1 ban, ...trong L . oL .
giao tiéng (2.8T68) - Luyén cac ki nang,hanh vi van minh trong an uong.
- KNS: hoc cach chio hoi, thua giri, 1& phép.
Tré ¢6 hanh vi biét chd dén lugt khi duoc | - Huéng dan tré kién nhan, biét cho dén luogt, hop tac clng
MT 79 nhac nhd (4.4 - T70) (QTE) c6 va cac ban trong moi hoat dong.

- Biét cho lwot, ling nghe ban ( Tré hoa
nhap)

- Cho dén luot cia minh khong chen 14n x6 day ban, biét
nhac nho cac ban cung nhau cho dén luot.




- Thich chdam séc cay, con vat quen thudc.
(5.1-T71)

- Quan tdm bao v€ moi truong.

- Cham so6c vuon hoa, vuon rau, khu vuon xinh cua 16p.
- Hoc cach cham soc con vat quen thudc.

MT 80 . N R A
- Yéu thich hoa , khéng bé canh ngat | - Bit cham soc tot cho cay.
hoa.(5.3-T71) - Khong hai hoa, bé canh.
- Xem video vé cach chiam soc cay c¢di, con Vat.
- B6 rac ding noi quy dinh, gilt gin v¢€ sinh mo1 trudong, 16p
Tré bibt bo rac dang noi quy dinh(5.2 - T71) | hoc noi cong cong.
; Noi khong vdi bong bay, tai nilon va | - Bé hoc cach gilr vé sinh moi truong. No6i khong voi bong
MT 81 | (QTE): Néi kho < bone b i il s |- Bé hoe cach eiit vé sinh moi trusne. Noi khé i b
rac thai nhuya”** bay, tai nilon va réc thai nhya”**
- T6 chtrc don vé sinh 16p hoc vao chiéu thir sau hang tun.
MT 82 Tré bi,ét khong dé trang nudc khi ria tay, tac | CO v thirc tiét kiém dién , nudce, nhic nhd nguoi 1on tat
quat, tac dién khi ra khoi phong (5.4 - T71) | quat, dién khi ra khoi phong.
Biét n6i voi ba, me, nguoi than khi ¢ ai d6 1a nguoi khac
Tré biét khong cho ngudi khac sd, cham va | 9191 €0 hanh dong so, cham vao cac bg phan nhay cam
MT 83 AR , khong di theo, khong nhan qua cta nguoi lai; khong an,
cac bo phan nhay cam : : : .
R : uong thuc an cua nguoi la cho khi chua dugc phép cua me
- ba
‘- Poi mil bao hiém khi ngoi trén xe may
] . ) ) - Ky ning khi ngdi, 1én, xudng xe may; xe dap
Tré c6 k§ nang vé ATGT, van hoa khi tham L o o
MT 84 |gia giao thong; K§ ning ung xir khi gip - Thoat hiem khi bi bé quén trén xe 0 t6

ngudi la; thoat hiém khi cé hoa hoan,...

- Thac day an toan; Khéng lam on khong bo chan Ién ghé,
biét nhuon ghé cho ngudi gia yéu, phu nit mang thai, c6
con nho,...khi tham gia cac PTGT codng cong.




- Khong di theo nguoi la, khdng nhan qua hay do an tir
nguoi la.

- Biét kéu to, tim nguoi 16n dang tin cay khi gap nguy
hiem.

- Ky ndng thodt hiém khi ¢ héa hogn; Cach thoét ra ngoai
kh’i bi khoa trai cua trong nha; Khi b troi; bi nguoi khac
bat nac;...

MT 85

K¥ nang phong tranh tai nan thuong gap

- K¥ ning Biét khong cho d6 choi nhé, vat la vao miéng,
miii, tai.

- Biét n6i “Khong!” khi cam thay nguy hiém hoac khéng
thoai mai.

- Biét tranh xa ché méo la hodc dong vat hung di.

- Biét tranh xa 6 dién, day dién, vat sic nhon, d6 nong
(noi, bep, am nwérc...).

- Biét khong leo tréo lan can, cira s6; khdng ndé dua & cau
thang.

MT 86

- Gitwr loi hira va thuc hién loi hira véi nguoi
khac**

- Biét noi 1o htra khi thuc su c6 thé 1am duoc.

- Thuyc hién dung 11 htra vai ¢6, bd me, ban beé (vi du: hia
cat do choi, htra chia s¢ do choi, htra truc nhat...).

- Hinh thanh thoi quen c6 trach nhiém vei loi noi va
hanh dong cia minh.

V. Linh vire phat trién thAm my




MT 87

Tré vui suéng vo tay , lam dong tac mo phong
va st dung cac tor goi cdm nodi 1€n cam x1c
ctia minh khi nghe 4m thanh goi cam va ngdm
nhin vé dep cua céc st vat, hién tuong. (1.1 -
T71)

Boc 16 cam xuc phu hop khi nghe am thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac thich tht ngdm nhin ve dep cua cac sy vat,
hién tugng trong thién nhién, cudc sdng va tac phim nghé
thuat .

MT 88

Tré biét chu y lang nghe, thich tha ( Hat, vo
tay, nhiin nhay, lac lu) theo bai hat, ban nhac.
Thich nghe va doc tho, d@)ng dao, ca dao, tuc
ngir, thich nghe va ké cau chuyén.(1.2 - T72)

Nghe va nhan ra cac loai nhac khég nhau( Nhac thiéu nhi,
dan ca). Chua y lang nghe ¢6 hat, hiéu noi dung nhac

MT 89

Tré yéu thich ngém nhin, chi , s& va st dung
cac tir goi cdm nodi lén cam xtc cua minh. Dat
tén cho san pham tao hinh( 1.3 - T72) (QTE)

Cam x1c cua ban than , dat tén cho san phém tao hinh. Boc
16 cam xtc, thai d§ chan that trudc cai dep va san pham
ngh¢ thuat

MT 90

Tré h:é1t dl’lng, giai di€u, 101 bai hat , hat ro 161
va thé hién sac thai cta bai hat qua giong hat,
nét mat, diéu bo(2.1 - T71)

Hat dung giai diéu, 101 bai hat , hat rd 161 va thé hién sic
thai tinh cam cua bai hat, di€u bo

MT 91

Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu
cac bai hat , ban nhac vdi cac hinh thirc mua,
vo tay theo nhip, tiét tau, mua. (2.2 - T71)

Day van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip di€u cta bai
hat, ban nhac theo chu dé, van dong minh hoa,vo tay theo
nhip, theo phach, theo ti€t tau cham.

MT 92

Tré biét lua ’chc_’)n dung cu dé g0 dém theo
nhip di€u , tict tau bai hat.(3.2 - T73)

Str dung cac dung cu gd dém theo phach nhip, tiét tau

- Tham gia c&c hoat dong nghé thuit vdi ndi dung dan ca,
tro choi dan gian, tang tinh két nd1 van héa dia phuong**

MT 93

Biét lua chon va tu thé hién hinh thic van
dong theo bai hat, ban nhac (3.1 - T73)

- Luc chon cac hinh thirc van dong khac nhau theo bai hat,
ban nhac ma tré thich.

- Biéu dién vin nghé cudi chu d&.(QTE)




- Thé hién vai dién theo y tuéng cua ban
th&n, phu hop véi dac diém, tinh cach cua
nhan vat **

- Thé hién vai dién theo y twong cua ban than, phd hop voi
dac diém, tinh cach cua nhan vat.

V& phoi hop céc nét thang , xién, ngang, cong
tron tao thanh birc tranh c6 mau sac va bo

Pho1 hop céc ki ndng vé , ndn, cat, x¢é, dan, xép hinh de¢ tao

MT 94 |cuc. (2.4-T72) ra cac san pham co kich thudc, hinh dang , duong nét, bd

-T6 mau, vé hinh theo miu, biét chon mau | cuc hop ly

( Tré hoa nhap)

Tré biet x¢, cat theo dutng thang, dudng Cat, x¢é hinh theo dudng vién di c6 san khong dé bi rach,
MT 95 |cong ...va dan thanh sin pham c6 méu sac, x¢é va dan thanh san pham c6 mau sic, bb cuc hop 1y

bé cuc (2.5 - T72) P » PO CUCROP Ty

Tré thuc hién duogc cac thao tac lam 16m, vo
MT 96 bet, b€ loe, vudt nhon, udén cong dat nan dé€ | St dung cac ki nang lam 16m, vo bet, bé loe, vuot nhon, uén

nan thanh san pham cé nhi€u chi tiét. (2.6 - | cong dat nan d€ nan thanh san pham c6 nhiéu chi tiét

T73)

- Phéi hop céc ki ning xép hinh dé tao thianh i o PR P

cac san phim co kiéu dang , mu sc khac | - St dung céc ki nang x&p thing, x€p xién, xép song song
MT 97 |nhau. 2.7- T73) deé tao ra cac san pharAn c6 kyAnaan hinh Eiang, du’orrig nét

.. ) o g - Chon dyng cy, nguyén vat liéu d€ tao thanh san pham theo

- Phoi hop cac nguyén vat li€u tao hinh dé tao y thich

ra san pham.(2.3 - T72)

Néi ra y tudng va tao ra cic san pham tao Trinh bay ¥ tudng cla tré vé cai ma tré sap lam. Tao ra
MT 98 | hinh theo y thich (3.3 - T73) Dbt tén cho cac san pham tao hinh theo y thich. dat tén san pham cua

san pham tao hinh (3.4- T73) minh, cua ban.

Tré tao san pham tir vat lidu tai ché, ph01 mau | Lai gidy 1am lo cim but; hop sira chua - béng nhua,
MT 99 |tranh theo cam xtc dé tao ra 1 s6 san | chén nhua,...]am cAi nén; thung cattoong, hop thudc

pham khac nhau*

lam PTGT,...




- Tao ra cai dep trong cudc song hing ngay
theo céch riéng*

- Cam hoa, xép ban an, gap khan, trang tri 16p hoc, lam
thi€p....1am banh kem, sap dat o vat,

- Co 101 no1/cur chi lich su/nhan ai...

MT 100

-,Nhén x&t cac san phém tao hinh vé mau
sac , duong nét , hinh dang va gitr gin san
pham cta minh, cua ban. (2.8 - T73) (QTE)

- Nhan xét san phém tao hinh vé mau séc, hinh dang,
duong nét, bo cuc, sang tao vé san pham ctia minh va cac
ban
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